
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52

I K K T T A A A A A A K K T T T T T T T T T G 37 30 6 0 1 0 4 11 52

II K T T A A A M M A A A K T T T T T T T T T T G 38 29 6 2 1 0 2 12 52

III K T T A A A M M A A A K T T T T T T T T T T G 38 29 6 2 1 0 2 12 52

IV K T T A A A M M A A A K T T T T T T T T T T G 38 29 6 2 1 0 2 12 52

IV K M M M M M M M M M M M M M M M T T A B B B B D 21 0 1 15 0 5 1 2 24

172 117 25 21 4 5 11 49 232

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

1 1

2 2

3 3

4 4

5 5

6 6

"TASDIQLAYMAN"

O‘ZBEKISTON RESPUBLIKASI 

OLIY TA’LIM, FAN VA INNOVATSIYALAR VAZIRLIGI

AFRASIAB UNIVERSITY                                 

O‘quv ishlari bo‘yicha prorektor

AFRASIAB UNIVERSITY

ISHCHI O‘QUV REJA Akademik daraja - BAKALAVR

___________________ N.A.Beketov Ta’lim yo‘nalishi:   60310300- Psixologiya   
O‘qish muddati - 4,5 yil

Ta’lim shakli - kechki

"___" ______________2026-yil 
2026-2027 o‘quv yili Ta’lim turi - kredit-modul

1-kurs

B
M

I 
(D

a
v

la
t 

a
tt

e
st

a
ts

iy
a

si
)

Sentabr Oktabr Noyabr Dekabr Yanvar Fevral

I. O‘QUV JARAYONI JADVALI

o
‘q

u
v

 y
il

i 
v

a
 k

u
r
s

Haftalar

O‘quv jarayoni:

K
r
e
d

it
 t

a
’l

im
ig

a
 k

ir
is

h

T
a

’t
il

H
a

m
m

a
si

J
A

M
I

shundan

N
a

z
a

r
iy

 v
a

 

a
m

a
li

y
 t

a
’l

im

Mart Aprel May Iyun Iyul Avgust A
tt

e
st

a
ts

iy
a

M
a

la
k

a
 a

m
a

li
y

o
ti

G
P

A
 h

is
o

b
la

sh

Jami

Nazariy va amaliy 

ta’lim
K

Kredit ta’lim tizimiga kirish / 

Fanlardan ro'yxatdan o'tish
A   Attestatsiya T   Ta’til M Davlat attestatsiyasi

II. ISHCHI O‘QUV REJA

T
/r

 

Kod Fan nomi

K
re

d
it

Auditoriya soatlari

M
u

st
a

q
il

 t
a

'l
im

T
/r

 

Malaka amaliyoti G GPA ball hisoblash B
Bitiruv malaka 

ishi
D

S
e
m

in
a

r

S
e
m

in
a

r

S
o

a
t

J
a

m
i

M
a

'r
u

z
a

A
m

a
li

y

M
u

st
a

q
il

 

ta
'l

im

S
o

a
t

J
a

m
i

M
a

'r
u

z
a

1 semestr (15 hafta) 2 semestr (15 hafta)
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20 20 80

OMF1104 Oliy matematika 4 120 40

80 O'YT1104 Oʻzbekistonning eng yangi tarixi 4 120 40

80120 40 40

FAL1104 Falsafa 4 120 40

PT1104 Psixologiya tarixi 6 180 60 30

Xorijiy til 420 20 80 XT1104

120

UPS1123424 Umumiy psixologiya 6 180 60 30 30

180 60 30 3030 120 EKP123416 Eksperimental psixologiya 6

30 30 120120 UPS1123424 Umumiy psixologiya 6 180 60

Jami semestrda: 30 900 300 130 40 0 130 600 560

Jami yilda: 58 1740 580 230 150 0

Jami semestrda: 28 840 280 100 110

200 1160

0 70

630 120 UPS1123424 Umumiy psixologiya

3 semestr (15 hafta) 4 semestr (15 hafta)

UPS1123424 Umumiy psixologiya 6 180 60 30 30 120180 60 30

80120 EKP123416 Eksperimental psixologiya 4 120EKP123416 Eksperimental psixologiya 6 180 60 30 30

6 180 60 30

40 20 20

120180 60 30 30

PMQ1306
Psixologik ma'lumotlarni qayta ishlash 

metodlari va texnologiyalari
6 180 60 30 30

630 120 RAT1106 Raqamli va axborot texnologiyalariRPDB104
Rivojlanish psixologiyasi va differensial 

psixologiya

40 20 20 80120 UPD13410 Umumiy psixodiagnostika 4 120

Malaka amaliyoti 4 120120

240 120 70 0 50

110 1080

Jami semestrda: 24 720 240 120 60 0 60 480 Jami semestrda: 28 600840

Jami yilda: 52 1560 480 240 130 0

4 120 40 20MTK1104 Mutaxassislikka kirish 6 180 60 30 30 20 80

PD1404//              

XP1404

Pedagogik diagnostika // Xalq 

pedagogikasi
4 120 40 20 20 80

120 RPDB104
Rivojlanish psixologiyasi va differensial 

psixologiya
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1.      1 kredit 30 akademik soatni tashkil etadi.

2.      Talabaning haftalik auditoriya yuklamasi 24 soatgachani tashkil etadi.

4.      Mutaxassislik tanlov fanlarining kamida bitta akademik guruh shakllanganlari o‘qitiladi. Mutaxassislik tanlov fanlar uchun taklif qilinadigan fanlar soni uchtadan oshmasligi kerak.

5.      Mutaxassislik tanlov fanlariga, kadrlar buyurtmachilarining talablarini e’tiborga olgan holda universitet Kengashi qarori asosida o‘zgartirishlar kiritilishi mumkin.

6.     Universitet Kengashi qarori bilan   fakultativ fanlar tashkil qilinadi.

7.      Nazariya va amaliyot yaxlitligini ta’minlash uchun talabalarning malakaviy amaliyotlari bazaviy tashkilot va korxonalarda o‘tkaziladi.

8.      Yakuniy davlat attestatsiyasi muddatlari tarkibiga bitiruv malakaviy ishini himoya qilish ham kiradi.

9.      Bitiruv malakaviy ishini himoya qilishga tavsiya etilmagan talabalar uchun tayanch fanlar bo’yicha maxsus kurs tashkil etiladi va ushbu maxsus kurs bo’yicha davlat imtihoni topshiriladi.  

AFRASIAB UNIVERSITY Oʻquv-uslubiy bo'lim kengashining 2026-yil   ______ 

avgustdagi 1-sonli bayonnomasi bilan tasdiqlangan.

6 180

6 180 60 30

5 semestr (15 hafta) 6 semestr (15 hafta)

UPD13410 Umumiy psixodiagnostika 6 180 60 30 30 60 30 30 120120 PKP1506
Psixologik konsultatsiya va 

psixokorreksiya

30 120180 60 30

SOP1412 Sotsial psixologiya 6 180 60 20 20

630 120 PPPB1606
Pedagogik psixologiya va 

psixologiyaning o'qitish metodikasi
UMP1506 Umumiy pedagogika

20

20

12020 120 SOP1412 Sotsial psixologiya 6 180

Komparativistik pedagogika // 

Neyropedagogika
DIN2204 Dinshunoslik 4 120 40 20

60 20 20

50 0 70 560

80

TM1504//TMPX1404
Ta'lim menejmenti // Ta'lim 

muassasalarida psixologik xizmat
4 120 40 20 80

4 120 40 2020 80
KP1604//             

Neyr1604

120Malaka amaliyoti 4 120

Jami yilda: 52 1560 480 220

520 Jami semestrda: 26 780 220 100120 50 0 90

100 0 160 1080

Jami semestrda: 26 780 260

9 semestr (15 hafta)

120 40 20

20

120 40 20

7 semestr (15 hafta) 8 semestr (15 hafta)

YRPB1704 Yuridik psixologiya

480Pedagogik amaliyot 16 480

Jami semestrda: 24 720 0 0 0

240 Jami semestrda:Davlat attestatsiyasi 8 240

0 0 0 0 0 7200 0 720 Jami yilda: 24 720

400 0 700 5160

Eslatma:

Jami: 240 7200 2440 940

3.      O‘quv reja asosida ishchi o‘quv rejasini tuzishda talabalar yuklamasining haftalik hajmini saqlagan holda o‘quv fanlari bloki hajmini 5 foizgacha, bloklar tarkibidagi fanlar hajmini 10 foizgacha o‘zgartirish

 hamda auditoriya yuklamasining umumiy hajmini saqlagan holda ayrim semestrlarda haftalik yuklamalar hajmini erkin belgilash mumkin.

10.    Davlat attestatsiyasi uchun Universitet Kengashi qarori asosida Rektor buyrug’i bilan qachon va qanday tartibda o’tkazilishi rasmiylashtiriladi.

O‘quv jarayonining tarkibiy Haftalar soni Semestr Davlat attestatsiyasi

Nazariy ta’lim 117 1-8

Malakaviy amaliyot 21 9
Ushbu oʻquv reja AFRASIAB UNIVERSITY Kengashining 2026-yil ______ avgustdagi 

1-sonli bayonnomasi bilan tasdiqlangan oʻquv reja asosida tuzildi.
Attestatsiyalar 25 1-9

GPA ballini hisoblash 4 1-8

 Oʻquv-metodik bo'lim boshlig‘i S.Yadgarova

Pedagogika va ijtimoiy fanlar kafedrasi Sh.Nurmuxammadov

Jami 232

4

Kredit tizimiga kirish 11 1-9

Davlat attestatsiyasi 5 9

Ta’til 49 1-9

Bitiruv malakaviy ishini himoya qilish yoki 

ixtisoslik fanlaridan Davlat attestatsiyasi

Psixologik trening asoslari 4 120 40

TB1804//   

SBO'DICh1804

Ta'limda baholash // Sinf boshqaruvi. 

O'quv dasturlarini ishlab chiqish va 

80

OIP1704 Oila psixologiyasi 4 120 40 20

2020 80
ITGP1804//             

SP1804

Inklyuziv ta'lim. Gospital pedagogika // 

Salomatlik psixologiyasi
4

20 20 80120 44080

20 80120 40 20

120 40 20 20 80

120 40 20 20 80

420 20 80 AP1804//Yung1804

4

80
BISPX1804//            

Eks1804

Boshqaruv va ijtimoiy sohalarda 

psixologik xizmat // Ekstremal 
4

120
KSXT1804//            

MA1804

Kasbiy sohada xorijiy tillar (ECTS) 

//Mediasavodxonlik va axborot 
4

120120

PTA1610

Malaka amaliyoti 4

80

Art pedagogika // Yunogogika

60028 840 640 120 0Jami semestrda: 26 780 260 130 20 0 110 520

0 230 1120

20

0 120

Jami yilda: 54 1620 900 250 20

Jami semestrda:

MMPI1704 Mehnat va muhandislik psixologiyasi 4 120 40 20 20

KLPB1606 Klinik psixologiya 6 180 60 30 30

TFO'M1704//        

TIM1704

Tarbiya fanini o'qitish metodikasi // 

Tarbiyaviy ishlar metodikasi
4 120 40 20 20 2080

PM1804//         

MTA1804

Pedagogik mahorat // Milliy tarbiya 

asoslari
4 120 40 20


